
 

 

 

Weiterbildung  
für Hebammen und GynäkologInnen  

 

Acht ausserordentliche Gefässe in der Geburtshilfe 

 

Dozentin 

Fr. Dr. med. Birgit Seybold 
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 

Dipl. TCM-Therapeutin 
 
 
Datum:  Freitag, 16. Januar 2026 
Ort:  Kirchgemeindehaus Liebestrasse 3, 8400 Winterthur 

 
09.00 bis 17.00 Uhr 

 
Ziel: Das Konzept und die Theorie der 8 außerordentlichen Gefässe und deren Anwendungen in 

der Geburtshilfe kennen.  
 
Inhalt:  Das Konzept der 8 außerordentlichen Gefäße beschreibt die innersten Energiebahnen des 

Körpers, die in der klassischen Sichtweise Essenz enthalten, und über die sehr tief 
greifenden Prozesse des Menschen beeinflusst werden können. Komplexe Beschwerden 
oder energetisch extreme Zustände, lassen sich oft durch Anwendung der 
außerordentlichen Gefäße behandeln. 

 
Indikationen: Unerfüllter Kinderwunsch, Hyperemesis gravidarum, Symphysenbeschwerden prä- und 

postpartal, Einstellungsanomalien sub partu (Vorderhauptslagen, Scheitelbeineinstellungen, 
hoher Geradstand), Erschöpfung im Wochenbett, Milchmangel, Schlafstörungen, emotionale 
Verstimmungen im Wochenbett. 

Praktisch: Suchen der Kardinal- oder Öffnungspunkte. Die Nadeltechnik der Außerordentlichen Gefäße 
wird demonstriert. 

 
 Der Kurs umfasst 7 Unterrichtsstunden à 60 Minuten. 
 
Teilnehmerinnen: Hebammen und GynäkologInnen mit abgeschlossener Grundausbildung in Akupunktur 
nach TCM. 
Kurskosten: Fr. 170.- für Mitglieder des SHV, Nichtmitglieder 200.- 


